ACTIVIDADES DEPORTIVAS EXTRAESCOLARES EN EL
JAIME.

IPAFD

(INSTITUTOS PROMOTORES DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y EL DEPORTE)

Nuestro centro participa en un Programa destinado a fomentar el deporte
en nuestros alumnos. Lo desarrolla la Comunidad de Madrid y es conocido por
IPAFD (Institutos Promotores de la Actividad Fisicay el Deporte). Depende de la
Consejeria de Cultura, Juventud y Deportes.

En septiembre ha comenzado la X EDICION. En ella colaboran las
federaciones deportivas madrilefias aportando entrenadores y técnicos
cualificados.

Nuestro IES participa este aino en las siguientes modalidades deportivas:

-Rugby

-Tenis de mesa
-Voleibol

-Badminton

-Futbol-sala

Entre todos los objetivos de este Programa destaca la formacién integral
del alumnado a través del aprendizaje y perfeccionamiento de las habilidades
especificas propias de las distintas modalidades deportivas.



El Programa es voluntario y extraescolar. Los alumnos podran faltar si
tienen exdamenes o trabajos, aunque es muy conveniente que su asistencia sea
regular.

Los alumnos que deseen participar, simplemente deberan entregar al
Coordinador del Programa, o a su profesor de educacion fisica, la hoja de
inscripcién firmada por el padre, la madre o el tutor (en caso de ser menores de
edad). La hoja de inscripcion se la facilitara cualquier profesor de educacion fisica
del departamento.

La firma de dicha inscripcion supone la autorizacién para realizar dicha
actividad.

Aunque la cuota de inscripcién sea de 14 € anuales, nuestro Centro se hara
cargo de esa cantidad, siendo asi completamente gratis para el alumno. Se trata
de que el ejercicio fisicoy el deporte no sea discriminatorio por razones
econémicas.

Para motivar a huestro alumnado y al ser esta actividad coordinada por
nuestro departamento, los profesores de E. Fisica podran subir la nota final de la
asignatura hasta en 2 PUNTOS, siempre que el entrenador considere “asidua” la
asistencia del alumno, y 1 PUNTO si considera que su asistencia ha sido
“esporadica”.

Los horarios son los siguientes:

FUTBOL SALA MARTES Y JUEVES A LAS 16h.
VOLEIBOL MARTES Y JUEVES A LAS 15,30h
RUGBY MARTES Y JUEVES A LAS 15,30 h
TENIS DE MESA LUNESY VIERNES A LAS 14,30H.
BADMINTON MARTES Y MIERCOLES A LAS 15,15 h.

Las clases duran 90 minutos.

Para mas informacion, el correo del coordinador (Agustin Morales Tapiador) es:
agustin.morales@iesjaimeferran.org
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